
İÇEL ANADOLU LİSESİ

KANTİN İŞLETMECİSİ

BURHAN FERA

9.10.2023

PAZARTESİ

10.10.2023

SALI

11.10.2023

ÇARŞAMBA

12.10.2023

PERŞEMBE

13.10.2023

CUMA

S.NO SINIFI

1 9-B

16.10.2023

PAZARTESİ

17.10.2023

SALI

18.10.2023

ÇARŞAMBA

19.10.2023

PERŞEMBE

20.10.2023

CUMA
2 9-C

3 10-A

4 10-C

23.10.2023

PAZARTESİ

24.10.2023

SALI

25.10.2023

ÇARŞAMBA

26.10.2023

PERŞEMBE

27.10.2023

CUMA
5 11-C

6 11-E

7 11-F

30.10.2023

PAZARTESİ

31.10.2023

SALI

01.11.2023

ÇARŞAMBA

02.11.2023

PERŞEMBE

03.11.2023

CUMA
8 12-B

9 12-D

Adnan EROĞLU Burhan FERA Ferdağ ÖZCAN Murat AYDIN

Başaşçı Kantin İşletmecisi Biyoloji Öğretmeni Müdür Yardımcısı

    *Bu menü Sağlık Bakanlığı Türkiye Halk Sağlığı Kurumu Okul Öncesi ve Okul Çağı Çocuklara Yönelik Beslenme Önerileri  ve Menü Programları(Ankara/2013)

   dikkate alınarak hazırlanmıştır.

  Yusuf ADA

    Müdür

NOHUT YAHNİ 

PİRİNÇ PİLAVI

CACIK

HALKA TATLI

PİLİÇ PRENSES

 BULGUR PİLAVI

EZOGELİN ÇORBA

YEŞİL SALATA

TAZE FASULYE

YOĞURTLU MAKARNA

EZOGELİN ÇORBA

ISLAK KEK

 DOLMA

ŞEHRİYELİ TAVUK ÇORBA

YOĞURT

MEYVE

TAVUK BAGET

BULGUR PİLAVI

DOMATES ÇORBA

K. LAHANA+HAVUÇ

DALYAN KÖFTE

MER. BULGUR PİLAVI

YAYLA ÇORBA

SALATA

BEREN KOZ

PATATES MUSAKKA

DOM. SOSLU SPAGETTİ

YOĞURT

BİSKÜVİLİ PASTA

9 EKİM - 3 KASIM 2023 YEMEK MENÜSÜ

KIYMALI PİDE

MERCİMEK ÇORBA

ŞEKERPARE 

AYRAN

ETLİ BEZELYE 

PİRİNÇ PİLAVI

YOĞURT 

PİNK CAKE

KARNIYARIK

PİRİNÇ PİLAVI

CACIK

KAZANDİBİ

ILGIN AYAR

MANTI

MERCİMEK ÇORBA

SALATA

İRMİK HELVASI

BEŞAMEL SOSLU TAVUK

DOM.SOSLU MAKARNA

MERCİMEK ÇORBA

K.LAHANA+YOĞURT

İZMİR KÖFTE 

MEYHANE PİLAVI

CACIK 

MEYVE

KURU FASULYE

PİRİNÇ PİLAVI

KARIŞIK TURŞU

HALKA TATLI

YEMEK LİSTESİNİ HAZIRLAMADA

YER ALAN ÖĞRENCİLER

TAVUK ŞİŞ

PİRİNÇ PİLAVI

MERCİMEK ÇORBA

AYRAN

MEHMET KİPER

ÇITIR TAVUK- PATATES KIZ.

DOM. SOSLU MAKARNA

EZOGELİN ÇORBA

AYRAN

FIRIN TÜRLÜ

MEYHANE PİLAVI

YOĞURT

ISPANAKLI PASTA

TAVUK SOTE

PİRİNÇ PİLAVI

KREMALI MISIR ÇORBA 

SALATA

KADINBUDU KÖFTE

PATATES KIZARTMASI

ERŞ. MERCİMEK ÇORBA

AYRAN

SU ÜSTÜNDAĞ

AFİYET OLSUN...

ADI SOYADI

NUR DURU AKSAYMAN

ZEYNEP ODABAŞI

AYHAN YİĞİT ÖZDEMİR

EKŞİLİ KÖFTE

DOM. SOSLU SPAGETTİ

YEŞİL SALATA

MEYVE DURU SELİN DÖNMEZ

ASYA ERYÜRÜK


